
RENDEZ-VOUS NATURE 
EN LORRAINE

www.cen-lorraine.fr

C A L E N D R I E R 
D ’ A N I M A T I O N S

avril 2 0 2 4
à mars 2 0 2 5



Photo de couverture :
Busard cendré © AdS/atelier toucan-toucan

QUARANTE ANNÉES  
pour les espaces naturels de Lorraine !

Depuis sa création en 1984, le Conservatoire d’espaces naturels de Lorraine 
s’est engagé dans la sauvegarde des milieux les plus remarquables  

de la région. Quarante années d’activités intenses se sont déroulées 
engendrant un bilan de protection parmi les plus honorables en France. 

 Et, depuis le début de cette belle aventure, une conviction s’est 
profondément ancrée en nous que le partage de ces richesses avec  

le plus grand nombre est une condition majeure de l’amplification  
de cet engagement.

C’est le sens de cette programmation joliment offerte depuis tant d’années 
dans ce livret soigné et illustré, plébiscité au point d’être régulièrement copié 

(et c’est tant mieux !). Comme chaque année, vous constaterez que  
de nombreuses animations sont coproduites avec nos partenaires afin  

de faire vivre un maximum d’espaces protégés par le Conservatoire dans  
le double objectif de sensibilisation et de formation.

La protection de la nature est une œuvre d’intérêt général et les associations 
comme notre Conservatoire sont sans doute les acteurs les mieux placés 

pour en porter la dynamique quelles que soient les évolutions courantes des 
politiques publiques. Parce qu’il est dépositaire de richesses communes, le 

Conservatoire d’espaces naturels de Lorraine a le devoir de vous y inviter pour 
un partage responsable avec le plus grand nombre.

Aussi, profitez de ces séquences d’animation, imprégnez-vous de « l’esprit 
des lieux » et, en adhérant au Conservatoire, n’hésitez pas à renforcer son 

assise citoyenne pour qu’il soit mieux connu, mieux reconnu !

Alain Salvi
Président

Préservons ensemble  
la biodiversité lorraine

Le Conservatoire d’espaces naturels de 
Lorraine est une association de protection 
du patrimoine naturel Lorrain  
reconnue d’utilité publique. 

Les actions des bénévoles et des salariés 
consistent à agir en faveur de la connaissance de la nature en Lorraine, à protéger 
les espaces naturels ainsi que les espèces présentes dans la région, à gérer les 
sites protégés et à les valoriser.

Pourquoi protéger la biodiversité lorraine ?

L’érosion de la biodiversité à l’échelle mondiale est aussi une réalité en Lorraine. 
L’artificialisation des milieux, les modifications des pratiques agricoles et 
l’usage généralisé de substances polluantes ont entraîné la disparition ou la 
fragilisation de nombreux espaces naturels. La biodiversité constitue pourtant 
la base de notre alimentation, de notre santé et de nos activités. Elle est le 
gage du bon fonctionnement et de l’équilibre de la planète. Au croisement 
d’influences climatiques et géologiques diverses, la Lorraine présente une 
large palette de milieux naturels. Des sommets vosgiens aux étangs de 
plaine, chacun accueille de nombreuses espèces animales et végétales 
dont beaucoup sont en voie de régression rapide.  
En Lorraine, 51 espèces végétales et 102 espèces animales sont menacées 
et protégées au titre de la loi sur la protection de la nature. 

Le Conservatoire d’espaces naturels de Lorraine  
s’engage pour ce patrimoine naturel  

en œuvrant au quotidien  
à sa préservation.

67 salariés

265 
bénévoles

depuis  
40 ans

départements

hectares  
de milieux 
remarquables

sites naturels
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LES 4 MISSIONS  
DU CONSERVATOIRE...

CONNAÎTRE

GÉRER

VALORISER

Pour mieux comprendre les milieux naturels

Pour pérenniser et maintenir le patrimoine naturel

Pour sensibiliser aux richesses naturelles de Lorraine

Pour protéger un milieu, il est indispensable de le connaître.  
Le Conservatoire d’espaces naturels de Lorraine se base sur des expertises 

scientifiques pour mettre en œuvre la meilleure stratégie de préservation des 
espaces naturels lorrains. Cette connaissance est le fruit d’une collaboration  

avec d’autres organismes partenaires et de 40 ans de suivis  
écologiques qui permettent d’évaluer la pertinence des mesures  

de protection et de gestion mises en œuvre.

Une fois les sites acquis et les expertises scientifiques terminées, la gestion restaure 
et entretient les sites pour garantir la conservation et le développement  

des espèces et des milieux naturels présents. Ces travaux sont menés, selon  
les préconisations des plans de gestion, par des agriculteurs, des entreprises 

d’insertion, des bénévoles ou l’équipe salariée.

Pour répondre à cette citation, le Conservatoire d’espaces naturels de Lorraine 
propose de faire découvrir au grand public les différents milieux lorrains,  

à travers de nombreux outils pédagogiques et de communication. Expositions, 
animations nature sur sites ou dans les écoles, évènements… toutes ces 

activités sont indispensables pour sensibiliser à la protection de l’environnement. 
Les collectivités locales, le grand public et le tissu économique de la région 

prennent conscience de la valeur patrimoniale des sites, de leur richesse et de la 
nécessité de les conserver aujourd’hui pour les générations futures. 

« On n’aime que ce que l’on connaît et on ne protège que ce que l’on aime »

Pour préserver la faune et la flore, le Conservatoire acquiert ou loue des sites 
sur lesquels on retrouve des espèces protégées et/ou des milieux naturels 

rares. Cette démarche peut également se mettre en place par le biais de 
conventions de partenariat avec des propriétaires privés ou publics. 

PROTÉGER
Pour préserver la faune et la flore
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CALENDRIER  
avril 2024

à mars 2025

SAULXURES-LÈS-NANCY	 24/03

Reconnaissance des petites bêtes 
de la mare
Bottes conseillées.
Retrouvez le programme sur :  
www.cpie54.com
> �Réservation obligatoire au 03 83 31 63 76 

ou inscriptions@cpie54.com
Avec le CPIE de Nancy Champenoux

GRATUIT
 9h30, le lieu de rendez-vous vous sera 

communiqué lors de l’inscription - 2h30
ENS 54

CIREY-SUR-VEZOUZE	 07/04

Étang et forêt, le réveil printanier
Stationner en bord de chemin avant la digue, 
terminer à pied.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 14h sur la digue de l’étang - 2h30

 ENS 54

BAINVILLE-AUX-MIROIRS	 23/03

Nettoyage de printemps au bord de 
la Réserve Naturelle Régionale de la 
Moselle Sauvage
Prévoir des bottes et des gants. 
Avec les Membres du CPN «Les P’tits Castors»

GRATUIT
 9h30 sur le parking à l’entrée du sentier de 

la réserve naturelle (à droite après le pont de 
Bainville-aux-Miroirs) - 2h30

N2000 RNR
 

* Réservation jusqu’au jeudi avant 16h  
voir modalités ci-contre

MEURTHE ET MOSELLE

Pour vous inscrire aux animations, sauf mention contraire 
sur le descriptif, scanner ce QR code 

ou rendez-vous à cette adresse :  
https://www.cen-lorraine.fr/#/animations  

puis choisissez votre animation dans la liste  
avant de cliquer sur le bouton « inscription ». 

Si vous n’avez pas accès à Internet, ou pour toute demande d’information,  
vous pouvez appeler au 03 87 03 00 97 aux horaires de bureau.

4
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ROSIÈRES-AUX-SALINES	 19/04

À la recherche des amphibiens  
de Rosières et Dombasle
Animation nocturne
> �Réservation obligatoire auprès de :  

Yann CHASSATTE au 06 98 19 09 15
Avec L’Atelier Vert	 GRATUIT

Secteur de Dombasle-sur-Meurthe
 L’horaire et le lieu de rendez-vous vous 

seront communiqués lors de l’inscription - 2h
ENS 54

BAINVILLE-AUX-MIROIRS	 20/04

À la découverte du Petit gravelot
Prévoir des jumelles et des vêtements 
adaptés à la météo.
Avec Bertrand KENNEL des CPN  
“Les P’tits Castors” et Cathy GRUBER

GRATUIT
 9h30 sur le parking à l’entrée du sentier de 

la réserve naturelle (à droite après le pont de 
Bainville-aux-Miroirs) - 2h30

N2000 RNR

EUVEZIN 	 01/05

Le printemps sur la pelouse
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 devant l’église,  puis déplacement 
en voiture jusqu’au site - 2h

ENS 54

�CHARENCY-VEZIN	 05/05

La côte d’Urbul à la loupe
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine**
Avec Serge LESTAN, conservateur bénévole  
et Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 9h30 devant l’église, puis déplacement en 
voiture jusqu’au site - 2h

N2000

THIAUCOURT-REGNIÉVILLE, 		
JAULNY	 18/05

Déambulations naturalistes  
sur Jaulny
Chaussures de marche conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine**
Avec Johan CLAUS, chargé de mission  
NATURA 2000 Rupt-de-Mad et Nicolas AVRIL

GRATUIT
 14h30 devant l’église de Jaulny - 3h

N2000 ENS 54

 �TRIEUX	 05/06

Florilège de couleurs sur la prairie  
et pratiques agricoles copine de  
la nature
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine* 

jusqu’au mardi avant 14h
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 devant la mairie,  puis déplacement 
en voiture jusqu’au site - 2h30

NOUVEAU SITE en cours
ENS 54

BAYON	 30/06

Un autre regard sur les étangs
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine**
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 aux étangs, sortie de Bayon (D9), 
direction de Laneuville-devant-Bayon

Coordonnées géographiques :   
48.475492 / 6.301825 - 2h

N2000 RNR

* Jusqu’au mardi avant 14h 
Voir modalités p 4

** Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4

MEURTHE ET MOSELLE
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MOUZAY, STENAY, WISEPPE		
Tous les dimanches

Prairies en amont de Stenay
Vêtements chauds et paire de jumelles 
conseillés.
Animation sur inscription auprès de 
Dominique LANDRAGIN au 06 83 29 25 48
Avec Dominique LANDRAGIN

5 €/personne, GRATUIT  
pour les adhérents du CEN Lorraine

 9h le lieu de rendez-vous sera communiqué 
lors de l’inscription - 3h

N2000 ENS 55 

BOUCONVILLE-SUR-MADT	 21/04

L’ancien étang de Girondel  
fait peau neuve
Découverte nature et explication des travaux 
réalisés. Bottes et jumelles conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine**
Avec Philippe HACKER, conservateur bénévole 
et Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 9h30 à l’église - 3h

ENS 55 

SALMAGNE 	 Du 1er au 31 mai 

Sur les traces de l’Engoulevent et 
découverte des oiseaux
Sortie organisée en fonction de la météo et 
du nombre de personnes inscrites. Jumelles 
conseillées.
> �Réservation obligatoire auprès de  

Sébastien LARTIQUE de Meuse Nature 
Environnement au 06 75 40 22 55   
ou s.lartique@meusenature.fr

Avec Sébastien LARTIQUE,  
chargé de mission faune à MNE        GRATUIT

 En fin de journée vers 18h 
(date, horaire et lieu de rendez-vous 
transmissent lors de la réservation) 

Entre 2h à 3h
ENS 55 

MEURTHE ET MOSELLE

* Jusqu’au mardi avant 14h 
Voir modalités p 4

** Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4

VILLE-AU-MONTOIS,  
JOPPÉCOURT, FILLIÈRES	 03/07

Entre pelouse et marais
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 devant l’église  
de Ville-au-Montois - 3h

ENS 54

ARNAVILLE	 10/07

Entre archéologie et nature
Chaussures de marches conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Vincent BLOUET, conservateur bénévole et 
archéologue ainsi que Nicolas Avril	 GRATUIT

 14h30 à l’entrée du site au fond de la rue 
de Gorze - Coordonnées géographiques :  

49.020472/ 6.023603 - 3h
N2000 ENS 54

CHOLOY-MÉNILLOT,  
DOMGERMAIN	 22/09

Itinérances Touloise : pelouses 
calcaires de Choloy-Ménillot et 
plateau de Domgermain
À midi : repas tiré du sac. Un apéro 
éco-responsable vous sera offert par la 
Communauté de Communes Terres Touloises. 
Mode de déplacement communiqué lors de 
l’inscription. Jumelles conseillées.
> �Inscription obligatoire (nombre de places 

limité) à sedd@terrestouloises.com
Thomas COUTAL de la communauté  
de communes et Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 9h à la Communauté de communes  
Terres Touloises (Écrouves) 

Retour sur Écrouves pour 17h - journée

ENS 54
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* jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4

VELOSNES-OTHE 	 05/05

La Romanette à la loupe
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 devant l’église de Velosnes,  
puis déplacement en voiture jusqu’au site - 2h

N2000

TROUSSEY 	 09/05

Merveilles d’orchidées
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine 

jusqu’au mardi avant 14h
Avec Monique GUESNE, SFO-LA et Nicolas AVRIL		

GRATUIT
 15h devant l’église, puis déplacement  

en voiture jusqu’au site - 3h
N2000 ENS 55 

DOMPCEVRIN 	 12/05

Les orchidées à l’honneur et la flore 
des pelouses
Jumelles ou loupes à main conseillées.
> �Réservation obligatoire auprès de Patrice 

PÉROTIN par e-mail : pat55@wanadoo.fr
Avec Patrice PÉROTIN, conservateur bénévole

GRATUIT
 Rendez-vous devant la mairie,  

départ à 14h30 - 2h30
ENS 55 

SENONVILLE 	  
(COMMUNE DE VALBOIS) 	 15/05

Beautés florales de la pelouse  
de Marmanfosse
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine 

jusqu’au mardi avant 14h
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 devant l’église de Varvinay, puis 
déplacement en voiture jusqu’au site - 2h

N2000 ENS 55 

LACHAUSSÉE 	 17/05

Les nocturnes  
de la réserve naturelle
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Benoît PAUL, conservateur  
et Raphaël JILET, garde de la réserve naturelle	
	 GRATUIT

 20h30 à l’ESAT des étangs  
de Lachaussée - 2h

RNRN2000

LACHAUSSÉE	 19/05

Les oiseaux nicheurs  
de la réserve naturelle
Jumelles conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Benoît PAUL, conservateur  
et Raphaël JILET, garde de la réserve naturelle	
	 GRATUIT

 9h à l’ESAT des étangs de Lachaussée - 3h

RNRN2000

MEUSE  
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      GÉNICOURT-SUR-MEUSE	 02/06

Initiation aux insectes
Inscription obligatoire auprès du CPIE  
de Meuse au 03 29 87 36 65 ou formulaire 
d’inscription en ligne sur www.cpie-meuse.fr 
(rubrique «Agenda et inscriptions»).
Nombre de places limité à 20 personnes
Avec le CPIE de Meuse

3 €/personne, GRATUIT pour les adhérents  
du CEN Lorraine

 14h, lieu de rendez-vous communiqué  
lors de l’inscription - 2h

ENS 55 

THILLOT-SOUS-LES-CÔTES	 02/06

Découverte des orchidées sur la 
pelouse calcaire
> �Inscription obligatoire auprès du CPIE de 

Meuse au 03 29 87 36 65 ou formulaire 
d’inscription en ligne sur  
www.cpie-meuse.fr  
(rubrique «Agenda et inscriptions»). 
Nombre de places limité à 20 personnes

Avec le CPIE de Meuse	
3 €/personne, GRATUIT pour les adhérents  

du CEN Lorraine
 10h, lieu de rendez-vous communiqué lors 

de l’inscription - 2h

ENS 55

LACHAUSSÉE	 16/06

Les libellules de la réserve naturelle
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine* 

jusqu’au jeudi avant 16h
Avec Raphaël JILET, garde de réserve naturelle 
et Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h  à l’ESAT des étangs  
de Lachaussée - 3h

N2000 RNR

HAN-SUR-MEUSE	 19/06

Prairies fleuries de la Meuse
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine* 

jusqu’au mardi avant 14h
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 10h devant l’église - 3h

ENS 55

LÉROUVILLE	 24/05

Les nocturnes du Lac Vert
Chaussures de marche, gilet jaune et lampe 
de poche conseillés.
> �Réservation auprès de Jean-Claude PAUL au 

06 79 01 63 31 de préférence par texto
Avec Jean-Claude PAUL d’APPELS et un 
conservateur bénévole ainsi que Nicolas AVRIL

GRATUIT
 20h30 au terrain de football  

(route de Chonville), coordonnées 
géographiques : 48.785538/ 5.532809 - 3h

ENS 55 

NIXÉVILLE-BLERCOURT	 26/05

Papillons et orchidées des pelouses
Chaussures de marche et jumelles 
conseillées.
Inscription obligatoire au 06 43 45 28 53 au 
plus tard le vendredi 24 mai dans l’après-midi
Avec Pascal KLEIN, conservateur bénévole

GRATUIT
Parking du terrain de foot de Nixéville - 2h

ENS 55 N2000

MEUSE  

* Voir modalités p 4
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* Voir modalités p 4

VOID-VACON	 17/07

Intérêt des friches humides
Bottes conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine* 

jusqu’au mardi avant 14h
Avec Jean-Claude ESTATICO, conservateur 
bénévole et Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 devant l’église  - 3h
N2000 ENS 55 

SALMAGNE	 27/07

Insectes des pelouses
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine* 

jusqu’au jeudi avant 16h
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 15h30 devant l’église, puis déplacement 
en voiture jusqu’au site - 3h

ENS 55 

GÉVILLE	 23/06

Les libellules à l’honneur
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine* 

jusqu’au jeudi avant 16h
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 devant l’église de Corniéville, puis 
déplacement en voiture jusqu’au site - 3h

ENS 55

PAGNY-SUR-MEUSE	 26/06

Le marais de Pagny ressuscité, 
activités participatives pour tous
Bottes vivement conseillées. Jumelles  
(nous ferons l’appoint), vielle serviette de bain 
et chaussettes de rechanges conseillées.
Vous repartirez avec une phrase à ruminer.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine* 

jusqu’au mardi avant 14h
Avec François VERNIER, président de FLORAINE 
et Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 Départ à 14h de la gare SNCF, puis 
déplacement en voiture jusqu’au site - 3h

N2000 ENS 55 

VAUX-LES-PALAMEIX	 06/07

Paysage pittoresque des hauts de 
Meuse, à ne pas manquer !!
Aller/retour à pieds depuis l’église de  
Vaux-les-Palameix, prévoir chaussures  
de marche ou bottes.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine* 

jusqu’au jeudi avant 16h
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 devant l’Église - 3h

ENS 55

MEUSE  



* Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4
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 MONTMÉDY 	 24/08

Nuit internationale de  
la chauve-souris
L’animation est portée et réalisée par  
la CPEPESC Lorraine.
Vêtements chauds et lampe de poche 
conseillés.
> �Réservation obligatoire auprès de l’Office 

du Tourisme du Pays de Montmédy au  
03 29 80 15 90 ou tourisme.
otpaysdemontmedy@gmail.com

 Avec Laure PARIS, CPEPESC Lorraine
GRATUIT

 20h devant l’Office de tourisme de la 
Citadelle - 2h30

N2000 ENS 55 

PAGNY-LA-BLANCHE-CÔTE, 		
CHAMPOUGNY	 07/09

Pleine conscience au cœur de la 
réserve naturelle et initiation au 
croquis paysager
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Lydie PACAUD, artiste  
et Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 devant l’église de Champougny, 
puis déplacement en voiture jusqu’au site - 3h

N2000 RNR

 CHAUVONCOURT	 08/09

Insectes et fruits sauvages  
des versants chauds
Vue imprenable sur la vallée de la Meuse.
> �Réservation obligatoire auprès de Patrice 

PÉROTIN par e-mail : pat55@wanadoo.fr
Avec Patrice PÉROTIN, conservateur bénévole

GRATUIT
 14h30 devant la mairie - 3h

N2000 ENS 55 

LAMORVILLE, CHAILLON	 28/09

Les merveilles du vallon de l’Étanche
Chaussures de marche conseillées.
Avec Nicolas AVRIL

GRATUIT
 14h30 église de Lavignéville, puis 

déplacement en voiture jusqu’au site - 3h
ENS 55 

LACHAUSSÉE 	 03/11

Les oiseaux migrateurs de la 
réserve naturelle
Jumelles conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Benoît PAUL, conservateur et Raphaël 
JILET, garde de la réserve naturelle

GRATUIT
 14h à l’ESAT des étangs de Lachaussée 

- 3h
RNRN2000

MEUSE  
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VELVING, TÉTERCHEN,	   
OTTONVILLE 	 06/04

Sortie crépusculaire  
sur la réserve naturelle :  
ouvrez grandes vos oreilles !
Prévoir de bonnes chaussures et une lampe 
frontale ou de poche.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 19h devant la salle polyvalente  
de Téterchen - 2h

RNR

SARREGUEMINES	 13/04

Assemblée générale  
du Conservatoire d’espaces  
naturels de Lorraine
Matin : assemblée générale
Après-midi : mise en lumière du partenariat 
avec la communauté d’agglomération
> �Renseignements et inscription  

au 03 87 03 00 97 
GRATUIT

 À partir de 8h30, le lieu sera transmis lors 
de l’inscription - Journée 

SIERCK-LES-BAINS 	 21/04

Le réveil de la nature  
sur les quartzites
Chaussures de marche conseillées.
Animation réalisée dans le cadre des 
Parenthèses Nature de la Maison de la Nature 
du Pays de Sierck.
> �Réservation au 03 82 88 77 49 jusqu’au 

vendredi 19 avril à 17h
Avec Gaël et Olivier MESSEMBOURG, 
conservateurs du site et Thierry GYDÉ

6 €/pers., GRATUIT pour les moins de 12 ans 
et les adhérents du CEN Lorraine

 10h devant l’office de tourisme puis 
déplacement en voiture jusqu’au site - 2h

N2000

MONTENACH 	 Tous les dimanches 
du 21 avril au 2 juin

Orchidées et autres richesses de la 
Réserve Naturelle de Montenach
> �Réservation au 03 82 88 77 49  

jusqu’au vendredi à 17h
Avec l’équipe de la réserve naturelle

6 €/pers - GRATUIT pour les -12 ans et les 
adhérents du CEN Lorraine

 15h à la Maison de la Nature du Pays de 
Sierck - 2h

N2000

uniquement le 26 mai

JUVILLE, LIOCOURT,  
PUZIEUX, XOCOURT	 04/05

Réveil printanier sur les pelouses de 
la réserve naturelle
Chaussures de marche conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ

GRATUIT
14h30 devant la mairie de Liocourt - 2h30

N2000 RNR

RÉCHICOURT-LE-CHÂTEAU	 11/05

L’OEillet superbe, trésor des prairies
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ

GRATUIT
 14h parking de l’arborétum - 3h

ENS 57

MOSELLE

* Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4



20 21

* Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4

LAUMESFELD 	 12/05

Les fleurs du marais et leurs 
chevaliers ailés
En cas de temps humide bottes conseillées, 
sinon chaussures de marche.
Animation réalisée dans le cadre des 
Parenthèses Nature de la Maison de la Nature 
du Pays de Sierck.
> �Réservation au 03 82 88 77 49  

jusqu’au vendredi 10 mai à 17h
Avec Thierry GYDÉ

6 €/pers - GRATUIT pour les -12 ans et les 
adhérents du CEN Lorraine

 10h au parking du garage Citroën  
de Hargarten - 2h

ENS 57

VITRY-SUR-ORNE 	 12/05

La côte des brebis à la saison  
des orchidées
Chaussures de marche conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 à l’étang de Tivoli (rue de l’étang)
coordonnées GPS : 49.274517/6.099067 - 3h

ENS 57

LORRY-MARDIGNY 	 12/05

Pelouse calcaire à la saison  
des orchidées
Chaussures de marche conseillées.
> �Inscription obligatoire jusqu’à la veille  

du jour de l’animation :  
patrimoine@lorry-mardigny-patrimoine.fr 
ou 06 47 33 29 07

Avec Anne-Marie DUFOUR et Stéphanie SAMSON 
de l’Association Familles Rurales de la Côte

GRATUIT
 14h30, lieu de rendez-vous communiqué à 

l’inscription - 2h
N2000 ENS 57

ERCHING, EPPING	 18/05

La pelouse sèche, refuge d’espèces 
rares et menacées
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 14h30 devant la mairie d’Erching - 2h30

ENS 57

MONTENACH	 19/05

Journée de l’environnement
Sorties découverte de la réserve naturelle, 
animations et stands. Programme disponible 
sur le site du CEN Lorraine.
Bonnes chaussures nécessaire pour les sorties 
de terrain.
Avec Mariana MIRANDA et Yann RIVIÈRE

GRATUIT
 De 8h30 pour la première sortie à 18h dans 

le village de Montenach (rue des Ponts)
Toute la journée

N2000

SARREINSMING 	 25/05

Le Rosselberg :  
un concentré de biodiversité
Chaussures de marche conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Gilles WEISKIRCHER,  
conservateur bénévole	 GRATUIT

 10h devant la mairie - 2h30

ENS 57

HAM-SOUS-VARSBERG 	 26/05

Entre pins et marais, la pelouse 
sableuse
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ

GRATUIT
 10h devant la mairie, puis déplacement en 

voiture jusqu’au site - 2h30
ENS 57

MOSELLE
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JUVILLE, LIOCOURT,	   
PUZIEUX, XOCOURT 	 01/06

Pourquoi une réserve naturelle  
sur la Côte de Delme ?
> �Réservation obligatoire auprès des Amis  

du Saulnois et de son Patrimoine au  
03 87 05 21 71

Avec Roger RICHARD, président des Amis du 
Saulnois et de son Patrimoine	 GRATUIT

 10h devant la mairie de Juville - 2h30
N2000 RNR

HAUT-DE-VIGNEULLES 	 02/06

Plantes et pollinisateurs :  
le bal du printemps
Chaussures de marches conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 10h devant la mairie - 2h30
ENS 57

MARSAL 	 10/07

Les plantes du sel
Possibilité de visite du Musée du Sel.
Entrée payante pour le musée.
> �Réservation obligatoire auprès du Musée  

du Sel au 03 87 35 01 50
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 10h au Musée du Sel - 2h30
ENS 57N2000

MARLY 	 02/06

Il y a prairie et prairie
Jumelles conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 devant l’église - 3h
ENS 57

�MITTERSHEIM, NIEDERSTINZEL 	
09/06

Le Vallon du Naubach : à la 
découverte des prairies alluviales
Bottes ou chaussures de marche  
selon la météo.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	  
	 GRATUIT

 9h30 au parking de l’écluse 15 du canal 
des Houillères - 3h

ENS 57

INSVILLER 	 09/06

Herbiers aquatiques et oiseaux 
nicheurs
Chaussures de marche conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 14h30 sur la digue de l’étang - 2h30

ENS 57

MARSAL 	 30/06

Marsal, place forte du sel
> �Réservation obligatoire auprès des  

Amis du Saulnois et de son Patrimoine  
au 03 87 05 21 71

Avec Roger RICHARD, président des Amis du 
Saulnois et de son Patrimoine	 GRATUIT

 10h Porte de France - 2h30

ENS 57N2000

MOSELLE

* Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4
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FONTOY	  24/07

L’été sur la pelouse
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine 

jusqu’au mardi avant 14h 
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h30 devant le temple protestant  
(rue de Longwy) - 3h

ENS 57

VELVING, TÉTERCHEN, 	OTTONVILLE 	
04/08

Découverte de la réserve naturelle : 
jeu de piste pour enfants
Ouvert à tous
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Stéphane JOLY et Pascal COISPINE, 
conservateurs bénévoles	 GRATUIT

 9h devant la salle polyvalente de 
Téterchen

2h30
RNR

CONTZ-LES-BAINS 	 07/09

Le Stromberg : belvédère géologique, 
patchwork de milieux naturels
Chaussures de marche conseillées. 
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 14h30 au parking au sommet du Stromberg
2h30
N2000

LORRY-MARDIGNY 	 08/09

Pelouse calcaire à la fin de l’été : 
criquets, sauterelles et compagnie
Chaussures de marche conseillées.
> �Inscription obligatoire  

jusqu’à la veille du jour de l’animation :  
patrimoine@lorry-mardigny-patrimoine.fr  
ou 06 47 33 29 07

Avec Anne-Marie DUFOUR et Stéphanie SAMSON 
de l’Association Familles Rurales de la Côte

GRATUIT
 14h30, lieu de rendez-vous communiqué à 

l’inscription - 2h
N2000 ENS 57

MANDEREN - RITZING	 11/08

Succises et papillons
Chaussures de marche conseillées ou bottes 
en cas de pluie.
> �Réservation au 03 82 88 77 49  

jusqu’au vendredi 9 août à 17h
Avec Yann RIVIÈRE

6 €/pers., GRATUIT pour les -12 ans  
et les adhérents du CEN Lorraine

 10h devant l’église de Ritzing - 2h

VELVING, TÉTERCHEN, 	OTTONVILLE 	
30/08

Le théâtre s’invite sur la réserve 
naturelle régionale
Prévoir de bonnes chaussures.
Avec UL MJC de Volmerange-lès-Boulay

GRATUIT
 18h30 devant la salle polyvalente de 

Téterchen - 3h
RNR

APACH 	 11/10

Balade nocturne sur le Hammelsberg
Chaussures de marche et vêtements chauds 
conseillés.
Animation réalisée dans le cadre des 
Parenthèses nature de la Maison de la Nature 
du Pays de Sierck.
> �Réservation obligatoire au 03 82 88 77 49 

jusqu’au jeudi 10 octobre à 17h.
Avec Gaël et Olivier MESSEMBOURG, 
conservateurs du site et Yann RIVIÈRE

6 €/pers., GRATUIT pour les moins de 12 ans 
et les adhérents du CEN Lorraine

 19h au parking devant le cimetière en 
direction de Belmach - 2h

N2000 ENS 57

MOSELLE

* Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4
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* Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4

IPPLING 	 17/01/2025

Zones humides, zones utiles
CONFÉRENCE - Avec Thierry GYDÉ

GRATUIT
 20h à la salle municipale, rue du stade - 2h

N2000 ENS 57

MALLING 	 02/02/2025

Découverte des oiseaux d’eau 
autour de l’île de Malling
Prévoir de bonnes chaussures et des 
jumelles.
Si les conditions météo le permettent, après 
un repas tiré du sac, l’animation pourra se 
poursuivre sur les étangs de la Réserve 
Naturelle de Remerschen (L).
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Gaël et Olivier Messembourg, 
conservateurs du site

GRATUIT
 9h sur le parking de la base de loisirs - 3h

MONTENACH 	 09/02/2025

L’hiver dans la réserve naturelle
Bonnes chaussures conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Mariana MIRANDA, conservatrice  
de la réserve naturelle
Le tarif sera communiqué lors de l’inscription

10h à la Maison de la Nature  
du Pays de Sierck - 2h

N2000

APACH 	 30/04/2025

Anémone pulsatile et chants 
d’oiseaux
Bonnes chaussures et jumelles conseillées
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Gaël et Olivier MESSEMBOURG, 
conservateurs du site

GRATUIT
 9h au parking devant le cimetière en 

direction de Belmach - 2h30
N2000 ENS 57

MOSELLE
INSVILLER	 15/02/2025

Les oiseaux de l’hiver à l’étang  
du Moulin
Chaussures de marche conseillées. Merci de 
ne pas stationner sur la digue de l’étang.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 14h30 à la barrière d’entrée de l’étang - 2h30

ENS 57

DONNELAY 	 15/03/2025

L’Étang de Brù et les oiseaux : 
visiteurs et résidents
Jumelles et longues-vues conseillées, 
fournies en cas de besoin.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 14h30 devant la mairie, puis déplacement 
en voiture jusqu’au site - 2h30

ENS 57
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BADMÉNIL-AUX-BOIS,  
PADOUX 	 23/03

Mardelles forestières :  
lumière sur les amphibiens
Prévoir des bottes.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 14h30 devant la mairie de Padoux, puis 
déplacement en voiture jusqu’au site - 2h

ENS 88 

CHARMES 	 06/04

Chasse aux œufs
Parcours d’orientation pour les enfants 
(accompagnés de leurs parents) pour trouver 
les œufs. Venir avec un petit panier par 
enfant. Activité annulée en cas de pluie.
> �Renseignements et inscription au 

03 29 38 18 70 ou cpn.ptitscastors@free.fr
Avec les membres du CPN «Les P’tits Castors»

5 €/enfant
 Départs échelonnés entre 14h et 16h à 

l’espace Clémenceau à Charmes - 2h
N2000 ENS 88 

SAINT-NABORD 	 13/04

Fréquence Grenouille
Prévoir de bonnes chaussures de terrain ou 
des bottes.
Avec La Cabane des Sotrés	 GRATUIT

 20h sur le parking de l’étang  
de la Demoiselle

2h
N2000 ENS 88 

ATTIGNY 	 20/04

Découverte de la Tranchée  
des Quatre Mares
Chaussures de marche conseillées.
> �Inscription obligatoire 

03.29.36.38.43 ou par mail à  
leaudici@odcvl.org

Avec Frédéric DOUADI  
de l’association L’Eaudici / ODCVL

5 €/pers. 10 €/famille,
GRATUIT pour les adhérents du CEN Lorraine

 14h30 devant l’église, puis déplacement 
en voiture jusqu’au site - 2h30

ENS 88 

SAULXURES-SUR-MOSELOTTE	
28/04

Le Col des Hayes, riche d’histoire  
et de biodiversité
Chaussures de marche conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 10h30 au parking du Col des Hayes - 2h

ENS 88 

VAGNEY	 28/04

Du grès sur du granit :  
voilà Chèvre Roche !
Chaussures de marche indispensables.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 14h30 sur le parking de Chèvre Roche  
 2h30

ENS 88 

VOSGES

* Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4
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* Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4

ÉTIVAL-CLAIREFONTAINE	 05/05

La prairie aux papillons
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 10h30 parking du cimetière - 2h 
N2000 ENS 88 

ROLLAINVILLE	 08/05

Fête des plantes et des produits  
du terroir — Présentation du 
cabinet des curiosités
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 À partir de 9h au centre du village - journée
ENS 88 

VINCEY 	 15/05

Orchidées sauvages à l’honneur
> �Réservation obligatoire auprès de Vincent 

FRANTZ au 06 20 81 22 32
Annulée en cas de pluie.
Avec Vincent FRANTZ et Thérèse TOUSSAINT

GRATUIT
 14h devant la mairie - 3h

GÉRARDMER	 18/05

Nature et histoire au Grand Étang
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Didier GILLE, conservateur bénévole

GRATUIT
 14h parking du restaurant «La Droséra» 

 (Bas Rupts) - 3h

ENS 88 

VILLOUXEL 	 19/05

Orchidées et paysage
> �Réservation obligatoire par TEXTO 

uniquement au 06 33 07 49 95, 
communiquer Nom, Prénom et nbre de pers.

Avec AAPPMA Neufchâteau  
Thomas SCHILLINGER, Jean-Paul MARQUE, GACVIE

GRATUIT
 14h devant l’église - 2h

ENS 88 

VINCEY 	 19/05

Orchidées sauvages à l’honneur
> �Réservation obligatoire auprès de  

Vincent FRANTZ au 06 20 81 22 32
Annulée en cas de pluie.
Avec Vincent FRANTZ et Thérèse TOUSSAINT

GRATUIT
 10h devant la mairie - 3h

CLEURIE 	 20/05

Le patrimoine naturel vosgien : 
faune, flore… et géologie
Dans le cadre du festival des Arts Mélangés
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ

GRATUIT
 14h30 devant la mairie, puis déplacement 

en voiture jusqu’au site - 2h30
N2000 ENS 88 

RAON-L’ÉTAPE 	 25/05

Découvrez les zones humides  
en vous amusant
Stand du Conservatoire dans le cadre de 
l’évènement «Mai à vélo» (renseignement 
complémentaire à la mairie de Raon-l’Étape).
Avec Thierry GYDÉ

GRATUIT
  De 9h30 à 17h30 à l’entrée de la voie 

verte, chemin du Robin - Toute la journée
ENS 88 

VOSGES
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* Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4

SAULXURES-SUR-MOSELOTTE 		
	 25/05

Focus sur le Tarier des prés  
et les prairies d’altitude
Chaussures de marche conseillées. Balade 
naturaliste se terminant par un verre de l’amitié.
Avec La Cabane des Sotrés et Oiseaux nature

GRATUIT
 14h au parking du Col de Hayes - 4h

ENS 88 

ESTRENNES 	 26/05

Oiseaux et orchidées  
de l’ouest vosgien
Chaussures de marche et jumelles 
conseillées.
> �Inscription auprès de Christian ROUSSEL à 

christian.roussel6@orange.fr  
jusqu’au vendredi soir

Avec Christian ROUSSEL de la SFO-LA  
et Jean-Louis HANS de Oiseaux Nature	 GRATUIT

 9h devant l’église - 3h
ENS 88 

PARGNY-SOUS-MUREAU	  01/06

Zones humides remarquables  
du village
> �Réservation obligatoire par TEXTO 

uniquement au 06 33 07 49 95, 
communiquer Nom, Prénom et nbre de pers.

Avec Thomas SCHILLINGER
AAPPMA de Neufchâteau	 GRATUIT

 14h30 devant l’église de Pargny - 3h
N2000 ENS 88 

LE VAL-D’AJOL	  01/06

Une tourbière des Vosges 
méridionales : l’étang d’Avaux
Bottes conseillées.
Avec Vincent ETIENNE, conservateur bénévole

GRATUIT
 14h devant la mairie, puis déplacement  

en voiture jusqu’au site - 2h30

ENS 88 

NEUFCHÂTEAU - ROUCEUX	  02/06

Fête du vélo
Découverte d’un tronçon de la voie verte 
entre Rouceux et Coussey. Stand au début de 
l’itinéraire.
Avec Thomas SCHILLINGER AAPPMA de 
Neufchâteau - Action Rivière Nature

GRATUIT
 Toute la journée

ENS 88 

 

MONTHUREUX-SUR-SAÔNE 	 15/06

La vie aquatique  
du Vallon de Préfonrupt
Chaussures de marche conseillées.
Inscription obligatoire 03.29.36.38.43 ou  
par mail à leaudici@odcvl.org
Avec Frédéric DOUADI de l’association L’Eaudici 
/ ODCVL

5 €/pers, 10 €/famille,
GRATUIT pour les adhérents du CEN Lorraine

 14h30 devant le cimetière - 2h30
ENS 88 

GÉRARDMER	 15/06

Nature et histoire au Grand Étang
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Didier GILLE, conservateur bénévole

GRATUIT
 14h parking du restaurant «La Droséra» 

 (Bas Rupts) - 3h

ENS 88 

DEYVILLERS 	 16/06

L’aulnaie, un milieu naturel particulier
Bottes ou chaussures de marche  
selon la météo.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 10h30 devant la mairie, puis déplacement 
en voiture jusqu’au site - 2h

ENS 88 

GIRMONT-VAL-D’AJOL	 16/06

À la rencontre des habitants  
de l’étang
Bottes conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ

GRATUIT
 14h30 sur le parking de l’étang - 2h30

N2000 ENS 88 

VOSGES
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* Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4

LES FORGES 	 23/06

Coton du pauvre, mange-mouches : 
voici la fine fleur des tourbières
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 10h au parking de La Comtesse (parking 
haut) - 2h30

ENS 88 

SAINT-NABORD 	 23/06

Aquarelle nature à la Demoiselle
Matériel fourni si besoin.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Françoise BUISSON, aquarelliste et 
Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 14h30 au parking de l’étang de la 
Demoiselle - 2h30

N2000 ENS 88 

CHARMES	  28/06

Observation du Castor : se faire tout 
petit pour voir plus grand
Chaussures de marche, tenue adaptée et 
jumelles conseillées.
> �Attention nombre de places limité. 

Inscription obligatoire auprès de Vincent 
FRANTZ au 06 20 81 22 32  
Annulée en cas de pluie.

Avec Vincent FRANTZ et Alain PIROUÉ	 GRATUIT
 19h30 devant le complexe sportif Simonin

3h
N2000 ENS 88 

XONRUPT-LONGEMER 	 30/06

Le lac aux trésors, patrimoine 
d’exception
Avec la participation des élèves de l’école des 
2 lacs. Chaussures de marche conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 10h30 sur le parking au carrefour des 
routes du lac et de la plage - 2h

ENS 88 

ROCHESSON 	 30/06

La tourbière, notre alliée face au 
dérèglement climatique
Chaussures de marche conseillés.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 14h30 à la ferme de la Roche des Chats à 
Cornimont - 2h30

N2000 ENS 88 

CHARMES 	 05/07

Observation du Castor : se faire tout 
petit pour voir plus grand
Chaussures de marche, tenue adaptée et 
jumelles conseillées.
> �Attention nombre de places limitées. 

Inscription obligatoire auprès  
de Vincent FRANTZ au 06 20 81 22 32 
Annulée en cas de pluie.

Avec Vincent FRANTZ et Alain PIROUÉ
GRATUIT

 19h30 devant le complexe sportif Simonin
3h

N2000 ENS 88 

XONRUPT-LONGEMER	 05/07

Vous avez dit «tourbière» ?
Report en salle en cas de météo défavorable.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec un animateur du CEN Lorraine

GRATUIT
 17h au Jardin d’Altitude du Haut Chitelet

2h

ENS 88 

CIRCOURT-SUR-MOUZON	  06/07

Papillons à l’honneur
> �Inscription obligatoire, par TEXTO 

uniquement, auprès de Thomas SCHILLINGER 
06 33 07 49 95

Avec Thomas SCHILLINGER,  
AAPPMA de Neufchâteau	 GRATUIT

 14h30 devant l’église - 2h
N2000 ENS 88 

VOSGES
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* Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4

UZEMAIN	 07/07

Morévoid, la tourbière secrète
Bottes conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 10h au lieu-dit Le Roulon - 2h30
ENS 88 

LA BRESSE 	 07/07

Ambiance scandinave en plein été
Chaussures de marche conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 14h30 devant le lac de Lispach, au niveau 
du tremplin de saut à ski - 2h30

N2000 ENS 88 

CHARMES 	 12/07

Observation du Castor : se faire tout 
petit pour voir plus grand
Chaussures de marche, tenue adaptée et 
jumelles conseillées.
> �Attention nombre de places limitées. 

Inscription obligatoire auprès de Vincent 
FRANTZ au 06 20 81 22 32  
Annulée en cas de pluie.

Avec Vincent FRANTZ et Alain PIROUÉ	 GRATUIT
 19h30 devant le complexe  

sportif Simonin - 3h
N2000 ENS 88 

�SOULOSSE-SOUS- 
SAINT-ÉLOPHE 	 17/07

Découverte des pelouses calcaires de 
la Cumène et de la Crotte des Brebis
> �Réservation obligatoire par TEXTO 

uniquement au 06 33 07 49 95, 
communiquer Nom, Prénom et nbre de pers.

Avec Thomas SCHILLINGER  
AAPPMA de Neufchâteau	 GRATUIT

 14h devant l’église de Saint Élophe - 3h
ENS 88 

GÉRARDMER	 20/07

Nature et histoire au Grand Étang
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Didier GILLE, conservateur bénévole

GRATUIT
 14h parking du restaurant «La Droséra» 

(Bas Rupts) - 3h

ENS 88 

VOSGES

CHAMAGNE 	 20/07

Beauté sauvage de la vallée
Chaises de camping conseillées, nous ferons 
l’appoint.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine*
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 9h devant l’église - 3h
N2000 RNR

JULIENRUPT	 24/08

Nuit internationale  
de la chauve-souris
Échanges en salle puis  
captation auditive dans les rues.
Avec La Cabane des Sotrés et la CPEPESC

GRATUIT
 20h à la salle Étienne Defranoux - 2h
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BAN-DE-LAVELINE 	 31/08

Des chauves-souris en Déodatie
Avec Thierry GYDÉ	 GRATUIT

 20h à la salle des fêtes, 7 place du Colonel 
Denis - 2h

N2000 ENS 88 

LIRONCOURT 	 07/09

Qui se cache dans les pelouses 
calcaires ?
Chaussures de marche conseillées.
Inscription obligatoire 03.29.36.38.43 ou  
par mail à leaudici@odcvl.org
Avec Frédéric DOUADI de l’association  
L’Eaudici / ODCVL	 5 €/pers,

10 €/famille,
GRATUIT pour les adhérents du CEN Lorraine

 14h30 devant l’église, puis déplacement 
en voiture jusqu’au site - 2h30

ENS 88 

BAZOILLES-SUR-MEUSE 	 08/09

Balades de la vallée de la Meuse
Stands et ateliers sur le parcours pour 
découvrir l’originalité des pertes et 
résurgences. 
Pour tout renseignement : contacter la Mairie
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 À partir de 8h, Place des marronniers
Toute la journée

Les 10 ans des balades de la Meuse ENS 88 

MAXEY-SUR-MEUSE 	 12/10

À la découverte de la pelouse 
calcaire de Beauregard et de sa 
chapelle
Chaussures de marche conseillées.
> �Réservation obligatoire au CEN Lorraine* 

jusqu’au mardi avant 14h 
Avec Nicolas AVRIL	 GRATUIT

 14h sur la pelouse, parking du plateau  
de Beauregard (de la mairie prendre  

rue de Bourgogne, puis tout droit  
jusqu’au plateau) - 3h

ENS 88 

CLEURIE 	 16/11

Découverte de la serpentine
Chaussures de marche conseillées.
> �Réservation :  

lacabanedessotres@gmail.com ou au  
07 83 84 86 89 jusqu’au jeudi 14 novembre

Avec La Cabane des Sotrés et Terra Genesis
GRATUIT

 14h à la salle du Mille Club - 4h 
N2000 ENS 88 

BASSE-SUR-LE-RUPT,	   
GERBAMONT	 12/10

De la lande à la tourbière
Chaussures de marche conseillées.  
Balade naturaliste se terminant par un verre 
de l’amitié.
Avec La Cabane des Sotrés	 GRATUIT

 14h au parking du Col de Menufosse - 4h
N2000 ENS 88 

VOSGES

* Jusqu’au jeudi avant 16h 
Voir modalités p 4
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AGENDA  
2024

& DÉBUT 
2025

Préservons 
ensemble  

la biodiversité 
lorraine

TOUTES LES ANIMATIONS  
à portée d’ailes >

ENS  Animations réalisées dans le cadre 
des politiques «Espaces Naturels Sensibles» 

des départements de Meurthe-et-Moselle, 
de Meuse, de Moselle et des Vosges, mises 

en oeuvre par le Conservatoire d’espaces 
naturels de Lorraine et par ses partenaires.

 Réserve Naturelle Nationale

Animations réalisées par le Conservatoire 
d’espaces naturels de Lorraine en tant que 

gestionnaire des réserves naturelles  
nationales pour le compte de l’Etat.

RNR  Réserve Naturelle Régionale

Animations réalisées par le Conservatoire 
d’espaces naturels de Lorraine dans le cadre 

de la politique des réserves naturelles
régionales.

N2000  Natura 2000

Animations réalisées sur des sites  
Natura 2000.

   Fête de la Nature

Animations réalisées dans le cadre de  
la Fête de la Nature du 22 au 26 mai 2024.  

Pour en savoir plus : www.fetedelanature.com

 Fréquence Grenouille

Animations, réalisées du 1er mars au 31 mai 
de chaque année, destinées à sensibiliser le 
public à la nécessaire protection des zones 
humides. Cette opération est menée par la 

Fédération des Conservatoires d’espaces 
naturels et Réserves Naturelles de France.

  �
Journée de la biodiversité 
Lundi 22 mai 2024

 �� �
Semaine du développement durable 
Du 14 septembre au 8 octobre 2024

 �Nuit internationale de la chauve-souris 
27 et 28 août 2024

 � Animations réalisées chaque     
 année afin de sensibiliser

le public à la gestion des milieux naturels.

 Mercredi 5 juin 2024

 20 au 22 septembre 2024

 Fête des mares - Du 1er au 9 juin 2024

 
Du 28 janvier au 29 février 2024

 Parc naturel régional de Lorraine

 �Parc naturel régional des Ballons  
des Vosges

 Parc naturel régional des Vosges du Nord

 � �

Réserve de la biosphère  
Moselle Sud

	
Life Connexions

Programme européen visant à restaurer 
la biodiversité sur au moins 500 hectares 
d’habitats naturels menacés sur une large 
zone reprenant 40 sites Natura 2000 de la 
région wallonne et du nord du Grand Est.

NOUVEAU SITE  Site nouvellement protégé par le 
Conservatoire d’espaces naturels de Lorraine.

L E S  A N I M A T I O N S
Labels et logos associés aux différentes animations



42 43

�

��			 

TOUS LES DIMANCHES 	 Page
> Prairies en amont de Stenay	  
		  Mouzay, Stenay, Wiseppe-55 • 9
MARS 			    

23 > �Nettoyage de printemps - Réserve Naturelle Régionale 
de la Moselle Sauvage	 Bainville-aux-Miroirs-54 • 5

23 > �Mardelles forestières : lumière sur les amphibiens		
	 Badménil-aux-Bois, Padoux-88 • 28

24 > �Reconnaissance des petites bêtes de la mare		
	 Saulxures-lès-Nancy- 54 • 5

AGENDA 2024 
MAI 		  Page 

Tous les dimanches du 21 avril au 2 juin	  
 > �Orchidées et autres richesses de la réserve naturelle		

	 Montenach-57 • 19
Du 1er au 31 mai  
> �Sur les traces de l’Engoulevent et découverte  

des oiseaux	 Salmagne-55 • 9
01 > �Le printemps sur la pelouse	 Euvezin-54 • 6
04 > �Réveil printanier sur les pelouses de la réserve naturelle		

	 Juville, Liocourt, Puzieux, Xocourt-57 • 19
05 > �La côte d’Urbul à la loupe	 Charency-Vezin-54 • 7
05 > �La Romanette à la loupe	 Velosnes-Othe-55 • 10
05 > �La prairie aux papillons	 Étival-Clairefontaine-88 • 30
08 > �Fête des plantes et des produits du terroir 

Cabinet des curiosités	 Rollainville-88 • 30
09 > �Merveilles d’orchidées	 Troussey-55 • 10
11 > �L’Œillet superbe	 Réchicourt-le-Château-57 • 19
12 > �Les orchidées à l’honneur et la flore des pelouses		

	 Dompcevrin-55 • 10
12 > �Les fleurs du marais et leurs chevaliers ailés		

	 Laumesfeld-57 • 20
12 > �La côte des brebis à la saison des orchidées		

	 Vitry-sur-Orne-57 • 20
12 > �Pelouse calcaire à la saison des orchidées		

	 Lorry-Mardigny-57 • 20
15 > �Beautés florales de la pelouse de Marmanfosse		

	 Senonville (commune de Valbois)-55 • 10
15 > �Orchidées sauvages à l’honneur	 Vincey-88 • 30
17 > �Les nocturnes de la réserve	 Lachaussée-55 • 11
18 > �Déambulations naturalistes sur Jaulny		

	 Thiaucourt-Regniéville, Jaulny-54 • 7
18 > �La pelouse sèche, refuge d’espèces rares		

	 Erching, Epping-57 • 21
18 > �Nature et histoire au Grand Étang	 Gérardmer-88 • 30
19 > �Les oiseaux nicheurs de la réserve naturelle		

	 Lachaussée-55 • 11
19 > �Journée de l’environnement	 Montenach-57 • 21

19 > �Orchidées et paysage	 Villouxel-88 • 31
19 > �Orchidées sauvages à l’honneur	 Vincey-88 • 31
20 > �Le patrimoine naturel vosgien :  

faune, flore… et géologie	 Cleurie-88 • 31
24 > �Les nocturnes du Lac Vert	 Lérouville-55 • 12
25 > �Le Rosselberg : un concentré de biodiversité	

	 Sarreinsming-57 • 21
25 > �Découvrez les zones humides en vous amusant	

	 Raon-l’Étape-88 • 31
25 > �Focus sur le Tarier des prés et les prairies d’altitude	

	 Saulxures-sur-Moselotte-88 • 32
26 > �Papillons et orchidées des pelouses	

	 Nixéville-Blercourt-55 • 12
26 > �Entre pins et marais, la pelouse sableuse	

	 Ham-sous-Varsberg-57 • 21
26 > �Oiseaux et orchidées de l’ouest vosgien	  

	 Estrennes-88 • 32
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AVRIL 			    

Tous les dimanches du 21 avril au 2 juin	  
 > �Orchidées et autres richesses de la réserve naturelle	

	 Montenach-57 • 19
06 > �Sortie crépusculaire sur la réserve naturelle 

	 Velving, Téterchen, Ottonville- 57 • 18
06 > �Chasse aux œufs 	 Charmes-88 • 28
07 > �Étang et forêt, le réveil printanier	  

	 Cirey-sur-Vezouze-54 • 5
13 > �Assemblée générale du Conservatoire d’espaces 

naturels de Lorraine	 Sarreguemines-57 • 18
13 > �Fréquence Grenouille	 Saint-Nabord-88 • 28
19 > À la recherche des amphibiens 	
	 Rosières-aux-Salines-54 • 6
20 > �A la découverte du Petit gravelot	

	 Bainville-aux-Miroirs-54 • 6
20 > �Découverte de la Tranchée des Quatre Mares	  

	 Attigny-88 • 29
21 > �L’ancien étang de Girondel fait peau neuve	

	 Bouconville-sur-Madt-55 • 9
21 > �Le réveil de la nature sur les quartzites	

	 Sierck-les-Bains-57 • 18
28 > �Le Col des Hayes, riche d’histoire et de biodiversité	

	 Saulxures-sur-Moselotte-88 • 29
28 > �Du grès sur du granit : voilà Chèvre Roche !	  

	 Vagney-88 • 29
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�
JUIN 			   Page 

Tous les dimanches du 21 avril au 2 juin	  
 > �Orchidées et autres richesses de la réserve naturelle		

	 Montenach-57 • 19
01 > Pourquoi une réserve naturelle sur la Côte de Delme ?		
	 Juville, Liocourt, Puzieux, Xocourt-57 • 22
01 > Zones humides remarquables du village		

Pargny-sous-Mureau-88 • 32
01 > Tourbière des Vosges méridionales 	Le Val-d’Ajol-88 • 32
02 > Initiation aux insectes	 Génicourt-sur-Meuse-55 • 13
02 > Découverte des orchidées sur la pelouse calcaire		
	 Thillot-sous-les-Côtes-55 • 13
02 > Plantes et pollinisateurs	 Haut-de-Vigneulles-57 • 22
02 > Il y a prairie et prairie	 Marly-57 • 22
02 > Fête du vélo	 Neufchâteau - Rouceux-88 • 32
05 > �Florilège de couleurs sur la prairie…	 Trieux-54 • 7
09 > �Prairies alluviales	 Mittersheim, Niederstinzel-57 • 22
09 > �Herbiers aquatiques/oiseaux nicheurs	 Insviller-57 • 23
15 > Vie aquatique du Vallon de Préfonrupt		
	 Monthureux-sur-Saône-88 • 33
15 > Nature et histoire au Grand Étang	 Gérardmer-88 • 33
16 > Libellules de la réserve naturelle	 Lachaussée-55 • 13
16 > L’aulnaie, milieu naturel particulier	 Deyvillers-88 • 33
16 > Les habitants de l’étang	 Girmont-Val-d’Ajol-88 • 33
19 > Prairies fleuries de la Meuse	 Han-sur-Meuse-55 • 13
23 > Les libellules à l’honneur	 Géville-55 • 14
23 > �Coton du pauvre, mange-mouches…	 Les Forges-88 • 34
23 > Aquarelle nature à la Demoiselle	 Saint-Nabord-88 • 34
26 > �Le marais ressuscité…	 Pagny-sur-Meuse-55 • 14
28 > �Observation du Castor 	 Charmes-88 • 34
30 > Un autre regard sur les étangs	 Bayon-54 • 7
30 > Marsal, place forte du sel	 Marsal-57 • 23
30 > Le lac aux trésors	 Xonrupt-Longemer-88 • 34
30 > �La tourbière, notre alliée  

face au dérèglement climatique	 Rochesson-88 • 35

JUILLET 			    

03 > �Entre pelouse et marais	  
	 Ville-au-Montois, Joppécourt, Fillières-54 • 8

05 > �Observation du Castor	 Charmes-88 • 35
05 > Vous avez dit “tourbière” ?	 Xonrupt-Longemer -88 • 35
06 > �Paysage pittoresque des hauts de Meuse		

	 Vaux-les-Palameix-55 • 14
06 > �Papillons à l’honneur	 Circourt-sur-Mouzon-88 • 35
07 > �Morévoid, la tourbière secrète	 Uzemain-88 • 36
07 > �Ambiance scandinave en plein été	 La Bresse-88 • 36
10 > �Entre archéologie et nature	 Arnaville-54 • 8
10 > �Les plantes du sel	 Marsal-57 • 23
12 > �Observation du Castor 	 Charmes-88 • 36
17 > Intérêt des friches humides	 Void-Vacon-55 • 15
17 > �Découverte des pelouses calcaires 		

	 Soulosse-sous-Saint-Elophe-88 • 37
20 > Nature et histoire au Grand Étang	 Gérardmer-88 • 37
20 > Beauté sauvage de la vallée	 Chamagne-88 • 37
24 > �L’été sur la pelouse	 Fontoy-57 • 24
27 > �Insectes des pelouses	 Salmagne-55 • 15

AOÛT 			    

4 > �Réserve naturelle : jeu de piste pour enfants	  
	 Velving, Téterchen, Ottonville-57 • 24

11 > Succises et papillons	 Manderen - Ritzing-57 • 24
24 > �Nuit internationale de la chauve-souris	  

	 Montmédy-55 • 16 
	 Julienrupt-88 • 37

30 > �Le théâtre s’invite sur la réserve naturelle régionale		
	 Velving, Téterchen, Ottonville-57 • 24

31 > Des chauves-souris en Déodatie	  
	 Ban-de-Laveline-88 • 38

SEPTEMBRE 			    

07 > �Pleine conscience au cœur de la réserve naturelle  
et initiation au croquis paysager 
	 Pagny-la-Blanche-Côte, Champougny-55 • 16

07 > �Le Stromberg : patchwork de milieux naturels		
	 Contz-les-Bains-57 • 25

07 > �Qui se cache dans les pelouses calcaires ?		
	 Lironcourt-88 • 38

08 > �Insectes et fruits sauvages des versants chauds		
	 Chauvoncourt-55 • 17

08 > �Pelouse calcaire à la fin de l’été : criquets,  
sauterelles et compagnie	 Lorry-Mardigny-57 • 25

08 > �Balades de la vallée de la Meuse		
	 Bazoilles-sur-Meuse-88 • 38

22 > �Itinérances Touloise : pelouses calcaires 	 	
	 Choloy-Ménillot et Domgermain-54 • 8

28 > �Les merveilles du vallon de l’Étanche 
	 Lamorville, Chaillon-55 • 17

 OCTOBRE 			    

11 > �Balade nocturne sur le Hammelsberg	 Apach-57 • 25
12 > �De la lande à la tourbière 

	 Basse-sur-le-Rupt, Gerbamont-88 • 39
12 > �À la découverte de la pelouse calcaire de Beauregard et 

de sa chapelle	 Maxey-sur-Meuse-88 • 39

NOVEMBRE 			    

03 > �Les oiseaux migrateurs de la réserve naturelle		
	 Lachaussée-55 • 17

16 > �Découverte de la serpentine	 Cleurie-88 • 39

JANVIER 	 Page

17 > Zones humides, zones utiles	 Ippling-57 • 26

FÉVRIER

2 > �Découverte des oiseaux d’eau autour de l’île de Malling	
	 Malling-57 • 26

9 > �L’hiver dans la réserve naturelle	 Montenach-57 • 26
15 > �Les oiseaux de l’hiver à l’étang du Moulin	  

	 Insviller-57 • 27

MARS

15 > �L’Étang de Brù et les oiseaux : visiteurs et résidents	
	 Donnelay-57 • 27

AVRIL

30 > �Anémone pulsatile et chants d’oiseaux	 Apach-57 • 27

AGENDA 2024

JANV. > AVRIL 
 2025
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Intérêts d’adhérer ? 

Que m’apporte l’adhésion ? 

SEUL ON VA VITE,  
ENSEMBLE,  

ON VA LOIN !

> �ÉCHANGES avec des naturalistes passionnés qui partagent  
les mêmes valeurs et les mêmes objectifs.

> �ENGAGEMENT qui donne à l’association une plus grande ampleur 
face aux acteurs et décideurs du territoire.

> �PLUS ON EST NOMBREUX, PLUS NOTRE PAROLE COMPTE :  
vous disposez d’une voix lors de nos assemblées générales.

> �POSSIBILITÉ DE DEVENIR BÉNÉVOLE du Conservatoire et s’investir 
davantage dans les missions : partager des moments conviviaux 
et ludiques selon vos disponibilités et vos envies.

> �RECEVOIR des informations régulières sur les actualités et 
les évènements du Conservatoire d’espaces naturels de 
Lorraine à travers les bulletins, les lettres d’information 
électroniques et le calendrier des animations.

> �AGIR sur la protection de la nature en Lorraine en devenant 
ambassadeur du Conservatoire, voire en s’engageant 
comme bénévole.

Adhérez  
au Conservatoire 
d’espaces naturels de Lorraine

SUIVEZ NOUS  
“CEN LORRAINE”



C’EST QUOI ? 

LES 4 BONNES RAISONS  
pour venir au moins une fois  

sur un de nos chantiers : 

Les différents  
types de chantiers  

proposés au Conservatoire  
d’espaces naturels de Lorraine 

LES  CHANTIERS 
BÉNÉVOLES

> UN ENGAGEMENT citoyen pour servir les 
causes défendues par l’association ;

> UN MOMENT DE RENCONTRE entre parti-
culiers pour collaborer ensemble bénévo-

lement ;

> UN RASSEMBLEMENT autour d’une cause 
commune, travaux concrets et  

d’utilité publique.

> VOUS AGISSEZ concrètement pour  
la préservation de la biodiversité ;

> VOUS ALLEZ DÉCOUVRIR un savoir-faire ;

> VOUS PARTAGEZ des connaissances ;

> VOUS PROFITEZ d’un moment convivial.

Tout au long de l’année des chantiers bénévoles 
sont organisés sur l’ensemble de la Lorraine. Ces 

animations bénéficient d’une communication 
spécifique envoyée 1 fois par mois.  

Pour recevoir ces informations,  
n’hésitez pas à envoyer un message à : 

animation@cen-lorraine.fr

TENUE D’UN STAND  D’ANIMATION : venez aider un de nos 
salariés à animer un stand du Conservatoire autour de 
jeux et de documentation présentant l’association et les 
milieux naturels qu’elle protège.

SUIVI SCIENTIFIQUE PARTICIPATIF  : venez compter, réper-
torier une flore ou une faune remarquable seul ou en 
compagnie de notre équipe scientifique.

CHANTIER DE GESTION : venez ratisser et exporter les pro-
duits des fauches, planter des haies ou pêcher des étangs 
pour entretenir les milieux naturels remarquables.

TENUE D’UN STAND D’ANIMATION 

SUIVI SCIENTIFIQUE PARTICIPATIF 

CHANTIER DE GESTION
POUR ADHÉRER, il vous 

suffit de nous retourner 
 le bulletin d’adhésion 

ci-contre >

Votre soutien 
nous aide dans 

nos projets

À acquérir de 
nouveaux sites

À réaliser 
davantage 
d’animations de 
sensibilisation à 
l’environmment, 
des expositions, 
des conférences, 
etc…

À réaliser  
des diagnostics 

écologiques,  
des plans de gestion 
des milieux naturels 

en lorraine et 
 à suivre les espèces 

menacées

À réaliser des travaux  
de gestion et de 
restauration  
des sites



Vos contacts

SARREBOURG
3, rue Robert Schuman
57400 SARREBOURG
Tél. 03 87 03 00 90
Courriel : censarrebourg@cen-lorraine.fr

MONTENACH
Maison de la Nature du Pays de Sierck
Chemin d’Evendorff - 57480 MONTENACH
Tél. 03 82 83 62 84
Courriel : cenmontenach@cen-lorraine.fr

HAGÉVILLE
Chambley Planet’Air - Tour de contrôle
54470 HAGÉVILLE
Tél. 03 82 20 88 00
Courriel : cenchambley@cen-lorraine.fr

GÉRARDMER
20, chemin de l’école des Xettes
88400 GÉRARDMER
Tél. 03 29 60 91 91
Courriel : cengerardmer@cen-lorraine.fr

Nicolas AVRIL
Chargé d’animation
Tél. 06 77 13 65 01
n.avril@cen-Iorraine.fr

Thierry GYDÉ
Chargé d’animation
Tél. 06 14 42 19 35
t.gyde@cen-lorraine.fr

Sauf indication contraire, les 
animations vous sont proposées 
gratuitement grâce au soutien de 
nos partenaires financiers.

Document imprimé avec des encres végétales 
sur papier PEFC

Afin de vous prémunir des morsures de tiques en forêt, 
pelouse, prairie, nous vous recommandons de mettre 

des chaussettes montantes et un pantalon

RETROUVEZ-NOUS...
WWW.CEN-LORRAINE.FR

© Illustrations : atelier Toucan•Toucan  
© Photos : F. André - D. Aupermann - N. Brion - CEN Lorraine 
 C. Dupuyds - FFAL - P. Massit - O. Messembourg - P. Massit 

V. Munier - M. Munier - J.C. Ragué - R. Roger - C. Schoumacher 
 F. Schwaab - G. St Martin - L. Fresse/atelier Toucan•Toucan

—

Toutes les animations bénéficient  
du soutien financier de la Région Grand Est  

et de l’Agence de l’eau Rhin-Meuse.
La DREAL Grand Est finance les animations  

sur les RNN, et les conseils départementaux  
sur les sites ENS.
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Calendrier réalisé  
avec le soutien 

financier de :




